पञ्चदशाक्षरी महामन्त्रः 

।श्रीसदुरु चरणारविन्दाभ्यां नमः। 
। श्रीमहागणपतये नमः। 
शरीप्रकाशानन्दनाथं विमर्शाम्बायुतं गुरुम्‌। 
हृत्पद्मकर्णिका मध्ये भावये सर्वसिद्धये॥ 
श्रीविमर्शानन्दनाथं सत्याम्बासहितं गुरुम्‌। 
हृत्पद्मकर्णिका मध्ये भावये सर्वसिद्धये।। 
ऐं कएईलहीं आत्मतत्वं शोधयामि स्वाहा 
क्लीं हसकहलह्वीं विद्यातत्वं शोधयामि स्वाहा 
सौः सकलह्वीं शिवतत्वम्‌ शोधयामि स्वाहा 


ऐं कएईलह्ीं क्लीं हसकहलह्वीं सौः सकलह्वीं सर्वतत्वं शोधयामि स्वाहा 


शुक्लाम्बरधरं विष्णुं शशिवर्णम्‌ चतुर्भुजम्‌। 


प्रसन्नवदनं ध्यायेत्‌ सर्वविघ्नोपशान्तये ॥ 


(प्राणानायम्य) 


ममोपाक्तसमस्तदुरितक्षयद्वारा श्रीपरमेश्वरपरमेश्वरीप्रीत्यर्थं श्रीललितामहात्रिपुरसुन्दरी 
पराभट्टारिका प्रसादसिद्ध्यर्थं श्रीविद्यापञ्चदशाक्षरी महामन्त्रजपं करिष्ये ॥ 


अस्य श्री श्रीविद्या पञ्चदशाक्षरी महामन्त्रस्य आनन्द भैरव ऋषिः पङतिः छन्दः , श्री 
ललिता महात्रिपुरसुन्दरी देवता ॥ 


क(५) बीजं, ह(६) शक्तिः, स(४) कीलकं । 
श्रीमहात्रिपुरसुन्दरी प्रसाद सिद्ध्यर्थे जपे विनियोगः 


(करन्यासः) 


ओं ऐं ह्रीं श्रीं (४) क(५) अड्ष्ठाभ्यां नमः । 
(४) ह(६) तर्जनीभ्याम्‌ नमः । 

(४) स(४) मध्यमाभ्याम्‌ नमः । 

(४) क(५) अनामिकाभ्याम्‌ नमः । 

(४) ह(६) कनिष्ठिकाभ्याम्‌ नमः । 


(४) स(४) करतलकरपृष्ठाभ्यां नमः । 


(षडङ्गन्यासः) 
ओं ऐं ह्वीं श्रीं (४) क(५) हृदयाय नमः । 
(४) ह(६) शिरसे स्वाहा । 
(४) स(४) शिखायै वषट्‌ । 
(४) क(५) कवचाय हुं । 
(४) ह(६) नेत्रत्रयाय वौषट्‌ । 
(४) स(४) अस्त्राय फट्‌ । 
भूर्भुवस्सुवरों इति दिग्बन्धः 
ध्यानं 


कुङ्कुमपङ्कसमाभां अङ्कुश्पाशेक्षुकोदण्डशरां । 


पङ्कजमध्य निषण्णां पङ्केरुहलोचनां परां वन्दे ॥ 


लमित्यादि पञ्चपूजा 


पन्चदशाक्षरी मन्त्र जप पूर्वाड्ग मन्त्राः 


ततः शक्‍त्युत्थापनमुद्रया स्वदेहे शून्यतां विभाव्य बिन्दुत्रयसपरार्धरूपां कामकलां विचिन्त्य 


तस्या स्वात्मतया परिणामं श्रीगुरुमुखावगतं विभाव्य श्रीगुरुदेवतामन्त्रात्मनामैक्यं भावयेत्‌ । 
अथ मूर्ध्नि शिरोमुद्रां न्यस्य 

ऐं हीं श्रीं ऐं क्लीं हीं त्रिपुरे भगवति स्वाहा (कुल्लुकाविद्यां) 

अथ हृदयमुद्रया (हृदि हस्तं दत्वा) 

ऐं हीं श्रीं ३० (इति एकाक्षरं सेतुम्‌) 

अथ कण्ठे (न्यास मुद्रया अथवा तत्व मुद्रया) 

ऐं हीं श्रीं हीं (इति एकक्षरम्‌ महासेतुम्‌) 

अथ नाभौ (न्यास मुद्रया अथवा तत्व मुदूया) 

ऐं हीं श्रीं 3७ 


अं, आंडइं,ई,उंऊ,ऋऋंलंलुंएंएं, ओं, औं, अं, अ * ,क,खं,गं,घं,ङ,चं,छ,जं,झं,जं,ट,ठं, 


+ _ ५ + + + + 


सकलह्डीं ऐं 


अं, आं,इंई,उं,ऊ,ऋ,ऋंलं,लुंएंएँ, ओं, औँ, अं, अ * ,क,खं,गं,घं,ङ,चं,छ,जं,झं,जं,ट,ठ, 
डं,ढं,णं,तं,थं,दं,धं,नं,पं,फ,बं,भं,मं,यं,रं, लंवं,शं,षं,सं,हं,ळं,क्षं 3७ इति 
एकविंशाधिकैकशताक्षरं निर्वाणमन्त्रञ्च त्रिस्त्रिः जपेत्‌ 


अथ स्वाधिष्ठाने कामेश्वरी मन्त्रं 
ऐं हीं श्रीं क्लीं (इति त्रिः जपेत्‌) 
अथ मूलाधारे 

ऐं हीं श्रीं ई (इति त्रिः जपेत्‌) 


ऐं हीं श्रीं समस्त प्रकट गुप्त गुप्ततर सम्प्रदाय कुळकौळ निगर्भ रहस्य अतिरहस्य 
परापरातिरहस्य योगिनीभ्यो नामः - इति समष्टिमन्त्रं जपेत्‌ । 


ऐँ ह्वीं श्रींईएकलह्वींहसकहलह्ींसक ल हीं इति पञ्चदशाक्षरमुत्कीलनं 
सप्तवारं जपेत्‌ । 


ऐं हीं श्रीं विधुदक्षीं परां विद्यं कालिकां देशभाषिणीम्‌ । 
खड्गमुण्डविकाराख्यां व्याघ्रचर्मविभूषिताम ।। 
रक्तमाल्याम्बरधरां घोररूपां चतुर्भुजाम्‌ । 

खड्गं शूलं कपालञ्च दधतीं तीक्ष्णनासिकाम्‌ । 
सिद्ध्यर्थं चिन्तयेद्देवीं सर्वविद्यासुजीविनीम्‌ ॥ 


इति सञ्जीविनीं ध्यात्वा 
पञ्चोपचार पूजां उपचर्य 


संजीविनीमन्त्रं 
ऐँ हीं श्रीं श्रीं क्लीं क्लीं हैं हैं क ल ह्लीं सौः स क ल हीं क्लीं क्लीं हीं श्रीं ।(७ 
वारं) 


(इति सप्तदशाक्षरं संजीविनीमन्त्रं सप्तवारं जपेत्‌) 


ऐँ ह्वीं श्रीं हींश्रींहंसःकएईलह्वींहसकसकहलहरींसकलहीं हंसः 
हीं श्रीं । (७ वारं) 


इति त्रयोविंशत्यक्षरं प्राणमन्त्रं सप्तवारं जपेत्‌ ॥ 


दीपिनी मन्त्रं प्रत्येकं सप्तवारं जपेत्‌ 


१. ह्वीं श्रीं ३/श्रींएँक्लींह्वींकएईल ह्वीं ३ हीं श्रींक्लींऐँहसकह 
ल ह्लीं 


२. ३/एंँश्रींक्लींहरींहसकलएह्वींहकहलह्वींहएकलह्रीं 


३. ३3/एंँक्लींश्रींहींकहलएहींकहएलह्ींकहएलह्ींकहहल 
हीं हंसः 


४. हों श्रींह स:सोहं सक ल हीं 


(ओं ऐं हीं श्रीं कएईलहीं हसकहलहीं सकलह्ीं) 


जपोक्त्तराङ्ग मन्त्रः 

अष्ट चक्रेश्वरी मन्त्रः 

१. (४) अंआंसौः 

२. (४) एँक्लीं सौः 

३. (४) ह्लीं क्लीं सौः 

४. (४) हैं हक्लीं हसौः 
५. (४) हसैं हस्क्लीं हस्सौः 
६. (४) ह्लीं क्लीं ब्लें 

७. (४) हों श्रींसौः 

८. (४) हस्र हस्क्लीं हस्स्रौः 
९. (४) मूलं 


षोडश नित्यां जपेत्‌ 


(४) ऐं क्लीं सौः सौः क्लीं ऐं । अङ्गभूता बाला त्रिपुरसुन्दरी 

(४) ह्वीं श्रीं क्लीं 3७ नमो भगवति अन्नपूर्नेश्वरि ममाभिलषितं अन्नं देहि स्वाहा । 
उपाङभूता अन्नपूर्णे श्वरि 

(४) ३ आं हीं क्रों एहि परमेश्वरि स्वाहा । श्री प्रत्यङ्गभूता अश्वारूढा 

हृदयादि न्यासः 

ओं एँ ह्वीं श्रीं (४) क(५) हृदयाय नमः । 

(४) ह(६) शिरसे स्वाहा । 

(४) स(४) शिखायै वषट्‌ । 

(४) क(५) कवचाय हूं । 


(४) ह(६) नेत्रत्रयाय वौषट्‌ । 


(४) स(४) अस्त्राय फट्‌ । 


भूर्भुवस्सुवरों इति दिखिमोगः 


ध्यानं 


कुङ्कुमपङ्कसमाभां अड्कुश्पशेक्षुकोदण्डशरां । 


पङ्कजमध्य निषण्णां पङ्केरुहलोचनां परां वन्दे ॥ 
लमित्यादि पञ्चपूजा 


१० मुदां प्रदर्श्य 


